
HOSTINEC NA OBECNÍ LICHNOV 

www.hostinec-lichnov.cz, mail: obecníhostinec@tkrlichnov.cz, tel: 604 192 345 

MENU 

 

Pondělí: pol. Špenátová 1,3,7,9 

20.3.  1) 150 Pečené kuře na bylinkách, dušená rýže  1,9   120,- 

  2) 120 Rybí filé na másle, vařený brambor 1,3,4    130,- 

  3) 200 Těstovinový salát s kuřecím masem 1,3,7    120,- 

  Salát: 120 Okurkový          20,- 

 

 

Úterý:  pol. Zelná 1,3,7,9  

21.3.  1) 150 Smažené karbenátky, bramborová kaše  1,3,7                                           125,- 

  2) 150 Žampionová omáčka, vař. vejce, vařený brambor 1  120,- 

  Salát: 120 Zelný        20,- 

 

 

Středa: pol. Kulajda 1,9 

22.3.               1) 120 Frankfurtská vepřová pečeně, houskový knedlík 1,3                          120,- 

2) 120 Hovězí na kmíně, dušená rýže 1,7     135,- 

  3) 200 Nudle s tvarohem 1,3,7      120,- 

  Salát: 120 Míchaný        20,- 

 

 

Čtvrtek: pol. Fazolová 1,3,9 

23.3.  1) 150 Smažené řízečky z vepř. panenky, vařený brambor 1,7  140,- 

  2) 120 Vepřové na žampionech, dušená rýže 1,3    120,- 

  Salát: 120 Rajčatový        20,-  

   

 

Pátek:  pol. Hovězí vývar 1,3,7,9 

24.3.  1) 120 Bůčková roláda, bramborová kaše 1,3,7    135,- 

  2) 150 Vepřová játra na cibulce, dušená rýže 1,7    120,- 

  3) 200 Žemlovka s jablky 1,3,7      120,- 

  Salát: 120 Červená řepa       20,- 
 

Změna v menu vyhrazena 

Seznam alergenů: 1.Obiloviny obsahující lepek (pšenice, žito, ječmen, oves), 2.Korýši a výrobky z nich, 3.Vejce, 4.Ryby, 5.Podzemnice olejná (arašídy), 6.Sojové 
boby a výrobky z nich, 7.Mléko, 8.Skořápkové plody a výrobky z nich (ořechy), 9.Celer, 10.Hořčice, 11.Sezamová semena, 12.Oxid siřičitý a siřičitany, 13.Vlčí bob, 
14.Měkkýši a výrobky z nich 
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