
HOSTINEC NA OBECNÍ LICHNOV 
www.hostinec-lichnov.cz, mail: obecníhostinec@tkrlichnov.cz, tel: 604 192 345 

MENU 
 
Pondělí: pol. Květáková 1,3,7  
20.7.  1) 120 Vepřové maso po Srbsku, dušená rýže 1                                                      140,- 
  2) 120 Smažené rybí filé, vařený brambor 1,3,4,7    150,- 

3) 200 Šunkofleky, kyselý okurek 1,3,7     140,- 
  Salát: 120 Míchaný             20,- 
   
Úterý:  pol. Krupicová s vejcem 1,3,9  
21.7.  1) 120 Vepřový plátek „trochu jinak“, vařený brambor 1,7                           150,- 
  2) 200 Francouzské brambory, kyselý okurek 1,3,7   140,- 

3) 200 Zeleninový salát s kuřecím masem, bagetka 1,3,7  150,- 
  Salát: 120 Zelný                       20,- 
 
Středa: pol. Fazolová 1 
22.7.               1) 120 Hamburská vepřová kýta, houskový knedlík 1,3,7,9,10                         140,- 

2) 120 Kuřecí plátek s broskví a sýrem, smažené hranolky 1,3,7         160,- 
3) 200 Penne s kuřecím masem, list. špenátem a smetanou 1,3,7 160,- 

  Salát: 120 Rajčatový           20,- 
 
Čtvrtek: pol. Selská 1,3,7,9 
23.7.  1) 120 Rozlítaný Španělský ptáček, dušená rýže 1,3,7,10                                        170,- 
  2) 120 Kotletka zapečená se smetanou a sýrem, vař. brambor 1,3,7         150,- 
  Salát: 120 Okurkový                                                                                         20,- 
 
   
Pátek:  pol. Kuřecí vývar 1,3,7,9 
24.7.  1) 120 Smažený vepřový řízek, vařený brambor 1,3,7                                               140,- 
  2) 150 Kuřecí nudličky na kari, těstoviny 1,3,7                      140,- 
  3) 200 Bramborové šišky plněné mákem 1,3,7                 140,- 
                        Salát: 120 Červená řepa                                                                                  20,- 
 

                    
 
Změna v menu vyhrazena 

Seznam alergenů: 1.Obiloviny obsahující lepek (pšenice, žito, ječmen, oves), 2.Korýši a výrobky z nich, 3.Vejce, 4.Ryby, 5.Podzemnice olejná (arašídy), 6.Sojové 
boby a výrobky z nich, 7.Mléko, 8.Skořápkové plody a výrobky z nich (ořechy), 9.Celer, 10.Hořčice, 11.Sezamová semena, 12.Oxid siřičitý a siřičitany, 13.Vlčí bob, 
14.Měkkýši a výrobky z nich 


