
HOSTINEC NA OBECNÍ LICHNOV 
www.hostinec-lichnov.cz, mail: obecníhostinec@tkrlichnov.cz, tel: 604 192 345 

MENU 
 
Pondělí: pol. Krupicová s vejcem 1,3,9  
12.10.  1) 120 Vepřové na pepři, dušená rýže 1                                                                          140,- 
  2) 150 Smažené rybí filé, vařený brambor 1,3,4,7    150,- 

3) 200 Čočka na kyselo, sázené vejce, chléb, okurek 1,3  140,- 
  Salát: 120 Okurkový             20,-  
   
Úterý:  pol. Kapustová 1  
13.10.  1) 150 Kuře na Španělský způsob, dušená rýže 1                                                   150,- 
  2) 150 Koprová omáčka, vařené vejce, vařený brambor 1,3,7  140,- 

3) 120 Gothajský salám od Warische v těstíčku, bramborová kaše 1,3,7   140,- 
  Salát: 120 Z kyselého zelí s červenou cibulkou         20,- 
 
Středa: pol. Hrstková 1,3,7,9 
14.10.             1) 150 Vepřová plec Štěpánská, houskový knedlík 1,3,7,10                              140,- 

2) 120 Olomoucký závitek, šťouchaný brambor s cibulkou 1,3,7         170,- 
3) 120 Vepřové maso v mrkvi, vařený brambor 1   140,- 

  Salát: 120 Rajčatový           20,- 
 
Čtvrtek: pol. Česneková 1,3 
15.10.  1) 120 Vepřové výpečky, dušené zelí, houskový knedlík 1,3,7                         140,- 
  2) 150 Kuřecí směs Čína, dušená rýže 1,3,7              140,- 
  Salát: 120 Míchaný                                                                               20,- 
   
Pátek:  pol. Kuřecí vývar 1,3,7,9 
16.10.  1) 150 Řízečky z vepřové panenky, bramborová kaše 1,3,7                               170,- 
  2) 150 Námořnické maso, těstoviny 1,3,7                           140,- 
  3) 200 Žemlovka s jablky 1,3,7               140,- 
                        Salát: 120 Červená řepa                                                                                 20,- 
 
 
        Seznam alergenů: 1.Obiloviny obsahující lepek (pšenice, žito, ječmen, oves), 2.Korýši a výrobky z nich, 3.Vejce, 4.Ryby, 5.Podzemnice olejná (arašídy), 
6.Sojové boby a výrobky z nich, 7.Mléko, 8.Skořápkové plody a výrobky z nich (ořechy), 9.Celer, 10.Hořčice, 11.Sezamová semena, 12.Oxid siřičitý a siřičitany, 
13.Vlčí bob, 14.Měkkýši a výrobky z nich 

  
Změna v menu vyhrazena 

 


